
MEMO 1ERS SECOURS
MORSURE DE SERPENT
1. ÉVALUER LA SITUATION

Éloigner la victime du danger : Assurez-vous que le serpent ne représente

plus une menace.

Observer la victime : Localiser la morsure, noter l’état de la victime

(douleur, enflure, signes de malaise).

2. APPELER LES SECOURS

Composer les secours d’urgence (112, 15 ou 18) : Informez-les d’une

morsure de serpent, en précisant les symptômes et le lieu.

Si possible, décrire le serpent (taille, couleur, motifs), mais ne tentez pas

de le capturer ou de le tuer.

3. CONDUITE À TENIR EN ATTENDANT LES SECOURS

Immobiliser la victime

Réduire les mouvements pour éviter la propagation du venin.

Si possible, installez la victime en position allongée, avec la morsure placée au niveau ou légèrement

en dessous du cœur.

Ne pas faire

Ne pas aspirer le venin : Cette méthode est inefficace et potentiellement dangereuse.

Ne pas inciser ou sucer la plaie.

Ne pas poser de garrot, sauf indication médicale.

Ne pas appliquer de glaçons ou de pommade sur la morsure.

Gérer la plaie

Nettoyez délicatement la zone avec de l’eau et du savon, si disponible, sans frotter.

Ne pas désinfecter avec de l’alcool ou un antiseptique fort.

Soulager la douleur

Retirer bagues, bracelets ou objets serrés proches de la morsure avant que la zone ne gonfle.

Garder la victime calme et rassurée pour limiter l'accélération du rythme cardiaque.

4. TRANSPORT VERS UN CENTRE MÉDICAL

Si les secours tardent, dirigez-vous rapidement vers le centre médical le plus proche.

La prise en charge dépendra de la gravité, de l’espèce de serpent, et de l’état de la victime (anti-venin si

nécessaire).
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